Ze zkuSenosti, které jsme ucinili pfi rozhovorech s nasimi klienty, vyplyva, Ze celd fada casto i velmi
vzdélanych Zen neni informovdna o prostém faktu, Ze jejich plodnost ma urcité, vékem vymezené
hranice.

Co je témi hlavnimi limitujicimi faktory vedoucimi k poklesu pravdépodobnosti otéhotnéni Zzen po 30.
roku véku?

Jde zejména o postupny pokles poctu vajicek az uplné vyCerpani jejich zasoby ve vajecnicich. Soucasné
se vyrazneé snizuje i jejich kvalita. Zatimco u mladsich Zen je geneticky spravnych 8-9 vajicek z 10, u Zen
kolem 40. roku véku se tento pomér obraci, tedy jen kazdé 9. nebo 10. vajicko mizZe byt oplozeno a
vést ke vzniku zdravého plodu. Mnohem castéji tedy ve vy$Sim véku vznikaji embrya s genetickou
odchylkou, ktera bud znemozni otéhotnéni, nebo zapfticini potrat ¢i porod ditéte s vrozenou vadou.

Rada Zen umysIné odkladajicich t&hotenstvi ,na pozd&ji“ ¢asto automaticky spoléhd na metody
umélého oplozeni, které dokazi hormonalni stimulaci vajecnik( zajistit zisk nékolika vajicek soucasné.
Je vsak tfeba mit na paméti, Ze se zvysujicim se vékem se citlivost vajecnikd k této hormonalni lé¢bé
snizuje, k jejich adekvatni odpovédi je tedy zapotfebi mnohem vétsich davek stimulaéniho hormonu.
To ovsem predstavuje ¢asto i nékolikanasobné zvyseni financ¢nich nakladu.
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Pozornosti by nemél uniknout ani fakt, Ze Zeny po 35. roku véku jsou ohrozeny castéjSim vyskytem
nékterych onemocnéni, ktera ddle snizuji jejich Sanci na zdarné otéhotnéni, jako jsou napftiklad délozni
myomy, endometridza ¢i predcasné selhani Cinnosti vajecnikll. | pribéh téhotenstvi mize byt
rizikovéjsi zdavodu vyssi frekvence wvyskytu komplikaci, jako cukrovka, wvysoky krevni tlak,

preeklampsie.



Vazené damy, jste-li ve véku nad 30 let a trapite-li se dosud marnou snahou o téhotenstvi, prijdte se,
prosim, o dal$im nejvhodnéjSim postupu poradit s nasimi odborniky. Usetfite si nejen zklamani
z dalsiho neuspéchu ¢i pripadného potratu, ale i velké financni ¢astky.

Pokud i pres vySe jmenované skutecnosti mate vainy divod nadale téhotenstvi odkladat,
jednoduchym testem si u nas muzZete ovéfit, zda budou vase vajecniky schopné produkovat vajicka i za
néjaky cas.

K nezdvazné a bezplatné konzultaci se mlzZete objednat na tel.: 533 306 351.

Budeme se tésit na Vasi navstévu.
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