Metody oplozeni
ICSI, PICSI, MACS

Metody zvySujici ispésnost lécby neplodnosti
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Drive se k oplozeni vajicka spermii pouZivala tzv. konvencni kultivace, pfi které se umistila
vajicka a spermie do “zkumavky” a cekalo se, zda dojde k samovolnému oplozeni. Tato
plvodni metoda ma ale relativné nizkou Gspésnost a je ji mozné pouzit jen pfi splnéni

urcitych kritérii. Proto se v dnesni dobé ¢im dal vice vyuziva mikromanipulacnich technik
ICSla PICSI.




|CSI
Co je to metoda ICSI?

ICSI (Intracytoplazmaticka injekce spermii) je nejpouzivanéjsi mikromanipulacni
metodou, pfi které je pomoci mikropipety pfimou injekci do kazdého vajicka vlioZzena
jedna spermie.

Kdy se ICSI vyuZiva?

Tato metoda vyrazné zvySuje GspéSnost lécby neplodnosti, je tedy doporucena
pfi vSech cyklech mimotélniho oplozeni. Je metodou prvni volby pfi éché
muzského faktoru neplodnosti, tedy v pfipadé snizeného poctu spermii nebo jejich
nedostatecné pohyblivosti. Pokud je u Zeny zjiSténa horsi kvalita nebo nizky pocet
vajicek, je vyuziti této techniky rovnéz namisté. Dilezité vyuziti ma také tam, kde je
planovano preimplantacni genetické testovani embrya.

Splynuti spermie a vajicka mdze branit napfiklad chybéni nékterych enzymi ve
spermii, chybéni receptor( pro spojeni pohlavnich bunék ¢i dalsi okolnosti. Potom
je rovnéz namisté pouZzit ICSI.




PICSI
Co je to PICSI a na jakém principu funguje?

V ramci pfirozeného procesu oplodnéni muze vajicko oplodnit pouze spermie
optimalni zralosti. Metoda PICSI (Intracytoplazmaticka injekce vybranych spermii)

funguje na velmi podobném principu.

PICSI predstavuje modifikovanou formu ICSI. Cilem této metody je provést vybér
kvalitnich spermii a pouze tyto vybrané spermie pak pouZzit k mikromanipulacnimu
oplozeni vajicek. Pfed vlastnim vpravenim spermie do vajicka jsou spermie nejprve
vlozeny do specialni misky s hyaluronanem (kyselina hyaluronova), coz je latka,
ktera se prirozené vyskytuje na obalu vajicka. Vazbu na hyaluronan vykazuji pouze
zralé a morfologicky normalni spermie. Pouziti téchto kvalitnéjsich spermii pro I1CSI
pak vede k oplozeni vétsiho podilu vajicek a vyvoji kvalitnéjSich embryi.



PICSI

Kdy se PICSI vyuZiva?

Tuto metodu je vhodné vyuzit v pfipadé opakovanych potratl, pokud podil
oplozenych vajicek po metodé ICSI byl nizky nebo pokud se v minulych cyklech

embrya Zeny nevyvijela optimalné.

Tato metoda vyuziva principl a vyhod samovolného oplozeni (zrala spermie oplodni
vajicko) a metody ICSI (spermie vpravena pfimo do cytoplazmy vajicka). Jak ICSI, tak
i PICSI mohou byt kombinovany s MACS (magneticka selekce spermii).

Velkou vyhodou metod ICSI a PICSI je, Ze staci jen tolik spermii, kolik je k dispozici

vajicek.




MACS®

Nova metoda selekce spermii
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Poskozeni DNA spermie muze byt pfi¢inou muzské neplodnosti. Negativni vliv na
poskozeni ma koufeni, zneCisténé prostiedi, vyssi vék muze, uzivani nékterych léka,

ale i rlzna zanétliva onemocnéni, ktera zvysuji teplotu varlat.

Spermie s poskozenou (fragmentovanou) DNA nejsou c¢asto schopny oplodnit
vajicko. Pokud presto k oplodnéni poskozenou spermii dojde, vysledkem mize byt

abnormalni vyvoj embrya, zastaveni jeho vyvoje nebo casny potrat.




Co MACS® umi?
Spermie maji omezenou Zivotnost a zanikaji procesem zvanym apoptoza, kterou
vyvolava i poskozeni spermii. Jednou ze znamek apoptozy je pfesun molekul

fosfatidylserinu na povrch membrany spermii.

Novy systém MACS® (Magnetic - Activated Cell Sorting) umoziuje tyto, od
normalnich spermii standardné nerozlisitelné - apoptotické spermie, detekovat
a nasledné vyloucit ze spermatu. Apoptozu nelze urcit mikroskopicky. Pomoci
oplozovacich metod ICSI a PICSI ji tedy nelze odhalit.

Jak MACS® funguje?

Pred separaci jsou poSkozené apoptotické spermie oznacené pomoci magnetickych
nanocastic a poté prochazeji pres kolonu, kde jsou apoptotické spermie zachytavany.
Neposkozené Zijici spermie protecou kolonou a jsou shromazdovany pro dalsi
pouZziti. Spermie pfipravené timto kitem mohou byt dale pouZity pro vSechny
oplozovaci techniky v asistované reprodukci (1Ul, IVF, ICSI, PICSI).
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Pro koho je MACS® vhodny?

—
Selekce spermii metodou MACS® se doporucuje pacientim:
- s idiopatickou neplodnosti

- s nedostatecnou kvalitou ejakulatu

- s vys$Sim mnoZstvim zlomd DNA ve spermiich

- pfi opakovaném zastaveni vyvoje embryi

- pFi opakované Spatném vyvoji do stadia blastocysty

Proc€ vyuZit novy systéem MACS® ?

MACS® vyrazné zvysuje Sanci na:
- oplodnéni vétsiho mnozstvi vajicek
- zisk vétsiho mnozZstvi embryi

- dalsi vyvoj vétsiho mnoZstvi embryi

Diky tomuto MACS® vyrazné zvySuje vasi Sanci na otéhotnéni.




Proc je vhodné kombinovat MACS a PICSI?

Metody MACS® a PICSI se vyuZivaji, pokud se ve vzorku spermatu nachazi vysoky
podil spermiis poskozenou DNA, pokud bylv minulych cyklech nizky podil oplozenych
vajicek, embrya se nevyvijela optimalné, anebo dochazelo k opakovanym potratiim.
Pomoci metody MACS® dojde k vylouceni poSkozenych spermii ze vzorku spermatu
a pomoci metody PICSI je nasledné vybrana idealné zrala spermie, ktera je injekci
vpravena do vajicka. Kombinaci téchto metod je mozné zvysit Sance na oplozeni a

normalni vyvoj.



Tyto metody miZzete podstoupit na klinice REPROMEDA v Brné a
Ostravé. Vyhodou je moZnost spoluiihrady ze zdravotniho pojisténi.

+420 511158 222
brno@repromeda.cz

ostrava@repromeda.cz

www.repromeda.cz




