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PANDA

PANELOVA DIAGNOSTICKA ANALYZA

Prekoncepcni geneticky test
pro pary planujici miminko

V'SE PRO ZDRAVi VASEHO DITETE



Planujete v budoucnu miminko a chcete zjistit,
jestli mu nehrozi zavazné genetické onemocnéni?

Prijdte s partnerem k ndm, odebereme vam krev
aznivysSetfime DNA. Na zakladé jeji analyzy zjistime,
zda jste s partnerem geneticky a reprodukéné
kompatibilni. Tedy zda u vaseho budouciho
potomka nehrozi riziko konkrétniho genetického
onemocneéni.

Spolehnéte se na PANDU.

AZ U 5 PARU ZE 100 EXISTUJE
RIZIKO NAROZENI POTOMKA S VAZNYM
MONOGENNIM ONEMOCNENIM.

Co Je
PANDA?

PANDA neboli PANELOVA DIAGNOSTICKA ANALYZA
je geneticky test pro pary planujici miminko,
a to jak pfirozeng, tak s vyuzitim metod asistované
reprodukce. PANDA zjisti, jestli vaSemu ditéti nehrozi

genetické postiZzeni. A zarovern mize odpovédét na

otazky — Pro¢ nemdzu otéhotnét? A pokud otéhot-
nim, bude téhotenstvi probihat tak, jak ma?

Pripadné riziko zjisténé testem PANDA je pak vzdy
mozné preventivneé fesit a jit vstfic narozeni zdravého
potomka.

Test mohou podstoupit jak pary, tak i jednotlivci.

Nabizime tfi typy testd — PANDA Infertility,
PANDA Carrier a PANDA Exom.




Matka pfenasecka Otec prenasec
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Nemocné dité Prenasec Prenasec Zdravé dité

Kazdy clovek ma dvé kopie téhoz genu. Jednu
zdédil od matky a druhou od otce. U skrytych
(tzv. recesivnich) genetickych onemocnéni plati, ze
pokud zdédime mutaci jen od jednoho z rodicdy,
stale mame druhou kopii, kterd je zdrava. V takovém
pfipadé jsme tzv. zdravi prenaseci. Problém ale
nastava, kdyz se sejdou obé mutované kopie téhoz
genu.

Pro¢ bychom
se méli testovat?

Kazdy je pfenaseCem zhruba 2 — 10 monogennich
genetickych onemocnéni se zdvaznym prlibéhem.
Mezi ty nejcastéjsi patfi cysticka fibrdza, spinalni
muskularni atrofie, nesyndromova hluchota nebo
syndrom fragilniho X.

V pfipadeg, ze je Cclovék pouze prenasecem,
onemocnéni se u n&j neprojevi. Pokud ale pla-
nuje rodinu s jinym takovym pfenasecem, vznika
25% riziko narozeni potomka s vaZznym genetickym
onemocnénim.

| PRES TO, ZE JSOU OBA PARTNERI NA
PRVNI POHLED ZDRAVI, MOHOU BYT
PRENASECI DEDICNEHO ONEMOCNENI.



Panda Infertility

Zakladni geneticky test vysetrujici 4 nejCastéjsi
geneticka onemocnéni a dalsi vyznamné
varianty nebo mutace, které maji vliv na plodnost
a Uspésny prubéh téhotenstvi.

PRO KOHO JE TEST VHODNY?

v Pro pary, které se chtéji dozvédét vice o svém
genetickém zdravi.

v Pro pary, kterym se nedafi otéhotnét nebo
opakované potraceji.

Testovani je vhodné jak pro pary vyuzivajici pomoc
asistované reprodukce, tak pro ty, ktefi se snazi nebo
chtéji snazit o dité pfirozené.

CO PANDA INFERTILITY UMI?

Umi odhalit 4 nejcastéjsi vzacna onemocnéni: cystickou
fibrézu, spinalni muskularni atrofii, nesyndromovou
hluchotu a syndrom fragilniho X.

Zaroven testuje geny, které poskytnou dalsi informace o:

v pfi¢inach neplodnosti muze nebo zeny,
o stupni odezvy vajec¢nikd na hormonalni
stimulaci nebo o rizicich spojenych s podavanim
hormonalni substituéni terapie po zavedeni embrya,
v genetickych pfic¢inach neplodnosti nebo poruchach
vyvoje embryi,
v trombofilnich mutacich.



Panda Carrier

Rozsifeny test PANDA u kazdého z paru testuje az
10 klinicky nej¢astéjsich recesivnich monogennich
onemocneénis cilem snizit riziko narozeni miminka
se zdravotni zatézi. Podle doporuceni americké
spole¢nosti pro lékafskou genetiku (ACMG) by
meél byt test tohoto rozsahu nabidnut vsem, ktefi

planuji potomka.

PRO KOHO JE TEST VHODNY?

v Pro pary, které se chtéji dozvédét co nejvice
0 svém genetickém zdravi.

v/ Pro pary, u kterych se v rodiné vyskytuje zavazné
genetické onemocnéni.

v Pro véechny pary, které ted nebo v budoucnu planuji
zalozeni rodiny.

CO PANDA CARRIER UMi?

Ve stfedoevropské populaci se narodi priblizné
1-2 % déti s monogennim onemocnénim. Geneticky
test PANDA Carrier sice nedokaze toto riziko plné elimi-
novat, ale dokdze ho vyrazné snizit, a to priblizné 10-20x.

PANDA Carrier umoznuje diagnostiku:

v 110 nejcastéjSich monogennich recesivnich
onemocneéni,

v genetickych pficin neplodnosti nebo poruch
vyvoje embryi,

v poruch plodnosti a jejich &by,

v trombofilnich mutaci.



Panda Exom

Vysetfeni nejvétsiho rozsahu, které lze v ramci
testovani recesivnich mutaci paru nabidnout. Test
vySetfuje témeér vSechna onemocnéni se znamou
genetickou pficinou a mMmaximalné snizuje riziko
postiZzeni monogennim onemocnénim u potomka.

PRO KOHO JE TEST VHODNY?

v

Pro pary se zvysenym rizikem vyskytu vzacného
onemocnéni — etnické mensiny ve stfedoevropské
populaci; pary v pfibuzenském vztahu.

Pro pary, u kterych se v rodiné vyskytuje zavazné
genetické onemocnéni, které nelze zjistit testem
PANDA Carrier.

Pro pary, které chtéji maximalné snizit riziko
narozeni ditéte s monogennim onemocnénim. Test
vysetfuje témér viechny geny, se kterymi je spojeno
néjaké znamé onemocnéni s recesivni dédic¢nosti.
Pro vSechny pary, které ted nebo v budoucnu
planuji zalozeni rodiny.

CO PANDA EXOM UMI?

PANDA Exom umozniuje diagnostiku:

v

mutaci ve vdech zndmych genech zpuUsobujicich
monogenni onemocnéni s recesivni dédicnosti
(klinicky exom),

genetickych pricin neplodnosti nebo poruch

vyvoje embryi,

poruch plodnosti a jejich [éCby,

trombofilnich mutaci.



Jak vysetreni probiha?
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Co prozradi vysledky?
Test PANDA je pomocnikem i pro pary, které pod-
stupuji asistovanou reprodukci. Vysledky testu totiz
pfinaseji jedine¢né informace o pfic¢inach neplod-
nosti Zen i muzd; o stupni odezvy vajeCnikd Zeny na

Testy odhali pripadné genetické viohy k dédicnym
nemocem, vrozené sklony k potraceni, a dokonce
umozni predpovidat vyvoj embrya. Pokud za sebou
mate opakované potraty a [ékafim se nedafi zjistit
pfesny dlvod, u nas mulzete ziskat nejen odpoveéd,
ale i feSeni své situace.

hormonalni stimulaci nebo o rizicich spojenych s po-
davanim hormonalni substitu¢ni terapie po zavedeni
embrya. Pri vyuziti metod asistované reprodukce je
tak mozné léébu prFizpUsobit jesté vice na miru.



PARTNERI SE O SVE GENETICKE ZATEZI
BOHUZEL VETSINOU DOZVIDAJI AZ PRAVE
S NAROZENIM POSTIZENEHO POTOMKA.

Pokud u vas nebylo nalezeno zadné
NA TESTU BYL POUZE

JEDEN Z NAS, NYNI
JIZ PLANUJEME
=le]n]|N[VA
CO TED?

prenasecstvi, vySetfeni partnera neni nutné.
V opacném pfipadé, mulze pred tim, nez se
za¢nete snazit o miminko, pfrijit i vasS partner.

Kompatibilitu paru mUlzeme vyhodnotit
i zpétné. Bude to stejné, jako kdybyste prisli

* v/ N e e 7
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Ano. | v situaci, kdy test odha-
VSechny testy PANDA jsou prediktivnimi li, Zze s partnerem nesete mutaci
vysSetfenimi, kterd se provadi pred zalozenim ve stejném  genu, existuje cesta

rodiny. Test PANDA Infertility je zakladni
vysetfeni  genetické kompatibility paru,

ke zdravému miminku. Mdzete vyuZit OBA S PARTNEREM

JSME PRENASECI
STEIJNEHO
ONEMOCNENI.

JAKY JE ROZDIL

metodu preimplantacniho genetického
ktery umoznuje diagnostiku 4 nejcastéjsich testovani embryi. Toto vySetfeni je
vzacnych onemocnéni v nasi populaci. Jeho

MEZI PANDAMI?

soucasti metod asistované reprodukce a

rozSirenou verzi je test PANDA Carrier, ktery umoznuje vybrat embryo bez genetické

umoznuje diagnostiku 110  nejcastéjsich zatéze. Do délohy matky se tak pfenesou MAME | TAK SANCI NA

monogennich recesivnich onemocneéni. ZDRAVE DITE?

pouze embrya bez mutovanych genu a

PANDA EXOM je pak vySetfeni nejvétsino
rozsahu, které lze v ramci testovani skrytych
(recesivnich) mutaci paru nabidnout.

zabradni se tak prenosu onemocnéni na
potomka. Pfipadné se mUzZete spoléhat
az na prenatalni testovani, ale riskujete
mozné rozhodovani o umélém preruseni
téhotenstvi pro danou vadu.
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