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KLINIKA REPRODUKCNi MEDICINY
A GENETIKY

Komplexni priuvodce péci
o reprodukcni zdravi
onkologickych pacientu

Zmrazeni pohlavnich bunék zvysi vase Sance na zdravé
miminko i po dokonceni vasi onkologické |écby.

Diky genetickému testovani embryi navic umime
predchazet prenosu dédicnych predispozic k nadorovym
onemocnénim na potomka.



Lécba radioterapii ¢i chemoterapii negativné
ovliviuje pocet ¢i kvalitu zarodec¢nych bunék
a casto vyusti v neplodnost.

REPROMEDA vam nabizi zachrannou sit, at uz
vas onkologicka |écba teprve ¢eka nebo mate
uspésné po ni.



Co pro vas pred
zahajenim
onkologické lécby
muzZeme udélat?




Uchovani plodnosti
muze

Uchovani vzorkl spermii pred zahajenim
onkologické |écby vam usnadni jiz tak slozitou
situaci. Cely proces bude proveden s maximalni
citlivosti a s ohledem na vase potreby.

ODBER SPERMII

Abychom ochranili

vasi budouci plodnost,
doporucujeme pred
zahajenim |éCby provést
odbér a zmrazeni spermii.

Samotného odbéru se neni
treba bat. Pro tyto Ucely

je na klinice vyhrazena
specialni diskrétni mistnost,
kam mohou panové jit
sami, ale i v doprovodu své
partnerky. Je také mozné
pfinést vzorek z domova.

Odbér i zmrazeni
spermii hradi
zdravotni pojistovna

»



ZMRAZENI SPERMIi

Drive pouzivanou metodu
pomalého mrazeni dnes
nahradila vitrifikace, pfi
které dojde k okamzitému
prudkému snizeni teploty. Na
rozdil od pomalého mrazeni
se nevytvari ledoveé krystalky,
které by mohly bunky
poskodit.

V jejim prabéhu dochazi
béhem par sekund k
prudkému ochlazeni spermii
na finalni teplotu -196 °C.

UCHOVANI BUNEK

Spermie zmrazené metodou
vitrifikace se daji uchovavat i
nékolik desitek let.

VYSETRENI
KARYOTYPU

U nékterych onkologickych
diagndz, kde je v planu
transplantace kostni
drenég, je taktéz vhodné
vySetfit karyotyp - vasi
chromozomalni vybavu.

Karyotypem oznacujeme
vSechny chromozomy
Clovéka. Chromozomy
jsou dulezité pro normalni
fungovani a déleni bunék.
Jejich spravny pocet a
struktura jsou klicové pro
zdravi ¢lovéka.

Vysetreni se provadi

z krve. Diky této diagnostice
muzeme v budoucnu
prizpUsobit vasi IVF 1éCbu

a zvysit Sance na Uspésné
otéhotnéni a zdravy prdbéh
téhotenstvi.


https://www.repromeda.cz/prekoncepcni-geneticke-vysetreni/#karyotyp
https://www.repromeda.cz/prekoncepcni-geneticke-vysetreni/#karyotyp

Uchovani

plodnosti zeny

Jsme si védomi, ze je pred vami velmi naro¢né
obdobi. Pokusime se vam podat pomocnou ruku
alespon z pohledu vasi budouci plodnosti.

HORMONALNI
STIMULACE

Stimulaci vaje¢nikd pro odbér
zahajujeme bez zbytecnych
prodlev v tzv. random startu,
tj. bez nutnosti kopirovani
vaseho menstruac¢niho cyklu.

Cilem hormonalni stimulace
je podpofit rist folikuld

tak, aby ve vajecnicich zeny
dozral vyssi pocet vajicek nez
v pfirozeném cyklu. Aplikace
IékG probiha priblizné

10 -12 dnu.

Odbér i zmrazeni
vajicek
hradi zdravotni

pojistovna

Ke stimulaci vyuzivame
vyhradné bezpecné
rekombinantni preparaty -

gonadotropiny. Ty se vyrabéji
za prisnych laboratornich

podminek a zarucuji
vysokou Uspésnost a
bezpelnost celé stimulace.
Tyto preparaty se navic
aplikuji velmi jednoduse,
pomoci predplnéného pera
s tenkou jehlou.


https://open.spotify.com/episode/4tH2mzpnLk57KEUxoWPic4
https://open.spotify.com/episode/31D21Vhl7yTiGovglkbBPz
https://open.spotify.com/episode/31D21Vhl7yTiGovglkbBPz
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ODBER VAJICEK

Odbér vajicek provadime bez
zbytecné prodlevy.

Punkce neboli odbér
vajicek probiha v celkové
anestezii a obvykle netrva
déle nez 10 minut. Obsah
folikuld odebere Iékat pod
ultrazvukovou kontrolou
pomoci velmi tenké punkéni
jehly. V odebrané folikularni
tekutiné embryologoveé
nasledné vyhledaji vajicka.

Po odbéru si mizete
odpocinout na dospavacim
pokoji a poté odejit

s doprovedem domd.

ZMRAZENI VAJICEK
NEBO EMBRYIi

Pohlavni bunky uchovavame
v tekutém dusiku pfi teploté
-196 °C ve specialnich
nadobach. Dfive pouzivanou
metodu pomalého mrazeni
vajicek dnes nahradila
metoda vitrifikace, pfi

které dojde k okamzitému
prudkému snizeni teploty.

Na rozdil od pomalého
mrazeni se tak nevytvari
ledové krystalky, které by
mohly bunky poskodit.

Pokud mate stalého
partnera, tak pro vas mudze
byt variantou i zmrazeni
celych embryi, tedy bunék,
které vznikly spojenim vasich
vajicek s partnerovymi
spermiemi.

UCHOVANI BUNEK

Vajicka i embrya zmrazené
metodou vitrifikace se daji
uchovavat i nékolik desitek
let.

VYSETRENI
KARYOTYPU

U nékterych onkologickych
diagndz, kde je v planu
transplantace kostni
drené, je taktéz vhodné
vysetfit karyotyp - vasi
chromozomalni vybavu.

VysSetreni se provadi

z krve. Diky této diagnostice
muzZeme v budoucnu
prizpUsobit vasi IVF 1éCbu

a zvysit Sance na Uspésné
otéhotnéni a zdravy prdbéh
téhotenstvi.


https://www.repromeda.cz/sluzby/lecba-neplodnosti/odber-vajicek-a-spermii/
https://www.repromeda.cz/sluzby/lecba-neplodnosti/odber-vajicek-a-spermii/
https://www.repromeda.cz/kryokonzervace-a-vitrifikace-co-tyto-pojmy-znamenaji-a-meli-bychom-je-znat/
https://www.repromeda.cz/prekoncepcni-geneticke-vysetreni/#karyotyp
https://www.repromeda.cz/prekoncepcni-geneticke-vysetreni/#karyotyp

MozZnosti pomoci a péce na reprodukénich
muzZeme nabidnou fadu postupu jak pro
onkologické pacienty, tak pro pacienty

s genetickym rizikem v rodiné, pripadné

i pro vylécené pacienty.



Pruvodce IVF
po uspésné
onkologické lécbé




IVF lecba

Vase télo bude po onkologické Iécbé potFfebovat
dostatek ¢asu na zotaveni a regeneraci. Obvykle

se doporucuje s planovanim rodiny pockat nékolik

mésicl az let, v zavislosti na typu a intenzité |éCby
a celkovém zdravotnim stavu pacienta.

OPLOZENI VAJICEK
A KULTIVACE EMBRYi

Az pro vas prijde ten spravny
okamzik, mUzeme zahdjit
proces umeélého oplodnéni.

V pripadé, ze jste si pred
[éCbou zamrazili své pohlavni
bunky, vyhodnotime jejich
kvalitu. V opacném pfripadé
provedeme odbér spermii,
respektive vajicek v dany
moment. Embryolog
nasledné oplodni kazdé
vajicko jednou spermii. Pokud
mate zamrazena embrya,
tento krok je vynechan.

GENETICKE
VYSETRENI EMBRYI

Viem pardm na nasi klinice
doporucujeme podstoupeni
genetického vysetieni
embryi.

K tomu je potreba z embrya
odebrat nékolik bunék.
Tento odbér embryo nijak
neposkodi, provadi se z ¢asti
budoucich plodovych obald.

Z téchto bunék pak
mudzeme provést tzv.
preimplantaéni genetické
testovani aneuploidii
(PGT-A) i vzacnych
dédi¢nych onemocnéni
(PGT-M). Diky tomuto

typu testovani dokazeme

u embryi odhalit jak

embrya s chromozomovymi
abnormalitami, které mohou
vést k potratu, ale i embrya,
které mohou prenaset
mutace vedouci k dédi¢nym
karcinomum (napfiklad
BRCAT a BRCA?2).
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https://www.repromeda.cz/pgt/#gtp-a
https://www.repromeda.cz/pgt/#gtp-a
https://www.repromeda.cz/pgt/#gtp-a
https://www.repromeda.cz/pgt/#pgt-m
https://www.repromeda.cz/pgt/#pgt-m
https://www.repromeda.cz/pgt/#pgt-m

TRANSFER EMBRYA

Prenos embrya do délohy
je posledni ¢asti IVF |écby.
K pfeneseni embrya

se pouziva tenky katetr a
cely proces trva zhruba

5 minut. Zakrok se provadi
na transferovém pokojiku
pfi relaxacni hudbé. Béhem
transferu mdzete spolu

s partnerem sledovat
videozdznam prenosu
vybraného embrya.
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Embryotransfer

jeden z nejdulezitéj
krokd v IVF [éCbé
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KLINIKA REPRODUKCNI MEDICINY
A GENETIKY

Hodneé stesti
na vasi ceste



